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KW 44// 01.11.21 – 05.11.2021 
 

 
Tag Menü 1 Menü 2 / vegetarisch Burger/ Pasta und Co Suppe/Dessert 

Montag 

01.11.2021 
Feiertag Feiertag Feiertag Feiertag 

Dienstag 

02.11.2021 

Fleischbällchen mit 
Kräuterrahmsauce , Reis, Salat 

((A,C,G,M) 

Work 1 Menü 
Vajetaryen Patlican Dolmasi 

(L,M) 

Nach Angebot Nach Angebot 

Mittwoch 

03.11.2021 
Hörndle mit Hack, Salat 

(A,C,G,L) 

Gnocci „Napoli“ mit Salat 
(A,C,G,L) 

Nach Angebot Nach Angebot 

Donnerstag 

04.11.2021 

Rindsroulade, Blaukraut, 
Spätzle 
(A,C,G,L) 

Gefüllte Kartoffeln, Bergkäse 
überbacken, Kräuter Dip, Salat 

(A,C,G) 

Nach Angebot Nach Angebot 

Freitag 

05.11.2021 
St. Galler Rösti, Salat 

(G) 

Vegetarische Gemüserolle, süß-
sauer Sauce, Salat 

(A,C,L) 

Nach Angebot Nach Angebot 

      Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nüsse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, 
      o = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere 

 
 
 

Wir wünschen einen guten Appetit! 
Der Anbau von Gemüse, Salat, Obst und  

Kräutern im AQUA Garten ist bio-zertifiziert. 


